CiRKEVNI Jifiho z Podébrad 288
GYMNA'ZIUM 284 01 Kutnd Hora
www.cgym-kh.cz, skola@cgym-kh.cz

Minimalni preventivni program Cirkevniho
gymnazia v Kutné hore

Minimalni preventivni program (MPP) 3koly je sloZen ze tfi €dsti.

V prvni ¢asti jsou uvedeny vsechny aktivity Skoly plsobici preventivné pfi vychové studentd.
Napomahaji ziskani spravnych postoji a navykl duleZitych pro plnohodnotny a kvalitni Zivot. Tyto
aktivity jsou slouceny do Programu osobnostniho rlistu student(, ktery pokryva celé obdobi studia.

Druha cast minimalniho preventivniho programu Skoly obsahuje obecné postupy i reSeni
konkrétnich socidlné patologickych jevl vyskytnuvsich se ve Skole. Tato ¢ast vychdzi z Metodického
pokynu MSMT € 20 006/2007-51 k primarni prevenci socialné patologickych jev(i u déti, Zakd a
studentld ve 3$koldch a 3kolskych zafizenich a z Metodického pokynu MSMT € 24 246/2008-6
k prevenci a reseni Sikanovani mezi zaky skol a Skolskych zafizeni.

Treti cast je tvofena prehledem instituci a organizaci plsobicich v oblasti prevence, na které
je mozZné se v pfipadé potreby obratit.

1€0: 02457105 DIC: CZ02457105 Vyfizuje:
Bankovni spojeni: Ceska spofitelna a. s., pobo¢ka Kutné Hora, ¢. d.: 0441851329/0800 Cj 33/2020



CiRKEVNI Jifiho z Podébrad 288
GYMNA'ZIUM 284 01 Kutnd Hora
www.cgym-kh.cz, skola@cgym-kh.cz

Minimalni preventivni program, cast prvni

Program osobnostniho ristu

Motto: ,Mdme se od ostatnich lisit nitrem, nikoli zevnéjskem.” (Lucius Annaeus Seneca)

Cilova skupina:
Studenti Cirkevniho gymnazia v Kutné Hore

Cil programu:

Program podporuje ziskani efektivnich socialnich a emocnich navykl, které povedou studenty
k porozuméni sobé samému i k porozuméni lidem kolem sebe. Pomaha studentlim osvojit si
dovednosti nezbytné k dosahovani osobnich cilli, ziskat motivaci ke snaze o trvaly rozvoj
vlastni osobnosti. Nabizi ziskani znalosti a stabilnich postojd podporujicich zdravy Zivotni styl.
Md napomoci vyrist studentlim ve spolecensky dobfe integrované osobnosti se schopnosti stat se
dobrymi rodici a cleny spolecnosti.

Dilci cile programu:
- objeveni osobniho smyslu jako prevence pred nardstajici smysluprazdnotou
- posileni sebedivéry student
- prijeti vlastni osobnosti a respekt k osobnosti druhych
- objeveni svych individualnich silnych stranek
- ziskani postojl a dovednosti nezbytnych pro Zivot v moderni spolecnosti
- naucit se tymové spoluprdci
- zvladat negativni emoce
- prohloubeni empatie a solidarity mezi lidmi

Obsah programu:

Kurz klicovych kompetenci
Prima - pfatelstvi, obrana pfed negativnimi spolecenskymi jevy (3ikana)
Sekunda, tercie - Obrana proti zavislostem
Kvarta - Partnerské vztahy
Kvinta - Dobro a zlo, socialni inteligence
Sexta - Mezilidské vztahy , emocni inteligence
Septima - Socidlni kompetence, zdrava rodina

Podplirné programy pro studenty
Skolni klub - volnotasové a zajmové aktivity
Vyuka KE, ZSV, ndboZenstvi a Etické vychovy (dle systému Roche Olivara)
Duchovni obnovy studenti
Vytvareni dil€ich Skolnich spolecenstvi
Pomoc asistentl z fad studentl
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edagogika
besedy

- prakticka ¢innost
- seminarni prace
Organizacni formy:

- vyuka

- vyjezdové vicedenni kurzy
- jednodenni kurzy ve Skole ¢i ve Skolnim klubu
- spolecenska praxe

Personalni zajiSténi:
- spiritual Skoly
- metodik prevence

- vychovny p

oradce

- vedouci Skolniho klubu
- vyucujici KE, 25V,
- tridni ucitelé

- asistenti
- externi spo

lupracovnici

Organizace podilejici se na programu:
- Cirkevni gymnazium v Kutné Hore

- Skolni klub
- ACET CR 0.s.
- (CENAP Brno

pfi (G v Kutné Hore
, obanské sdruzeni (Radek Pospisil, Alexandr Stépanovsky)
, obtanské sdruzeni (MUDr. Ludmila Laznitkova)

- Pedagogicka a psychologicka poradna Kutna Hora
- Biskupstvi kralovéhradecké, katechetické centrum

- Sdruzeni ro

dich a pratel Skoly pfi Cirkevnim gymndziu v Kutné Hore, z.s.

- Diakonie CCE Caslav

- 75 specialn

i Diakonie CCE Caslav

- Salesianské stfedisko Litomysl

- MUDr. Julie

Evaluace programu:

- osobnostni

Provaznikova, lékar - gynekolog

testy

- vstupni a vystupni dotazniky v ramci jednotlivych kursd Programu

s s

- slovni hodnoceni Gcastnikl

- hodnoceni lektor(, spolupracovnikd

- hodnoceni ostatnich pedagogd, rodict aj.
- pomocné ukazatele:

- studijni vysledky

- kdzenska opatreni

- vysledky celostatné zadavanych srovnavacich testi Grovné vzdélani
- volba obori dalsiho studia
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Program osobnostniho ristu

Rozpracovani jednotlivych témat

1. Kurz klicovych kompetenci
Cil, obsah, personalni zajisténi a formy prdce

Komplexni cile Kurzu klicovych kompetenci:
Cileny rozvoj socialni, emocni a spiritudlni inteligence
Poznavani sebe sama, svych silnych a slabych stranek, poznavani svého mista ve
spolecnosti
Objevovani smyslu Zivota

Personalni zajisténi:

Lektofi, spiritual Skoly, tfidni ucitelé, asistenti z fad studentd, externi spolupracovnici
Lektofi:

Mgr. Ing. Josef Pozivil, Mgr. Radka Karelova, P. Mgr. Pavel Tobek, M. Uttendorfska
Spiritual:

P. Mgr. Pavel Tobek

Formy prace
Prednasky, besedy, zazitkova pedagogika, vyuka

Prima

Téma: Dny pozndvani
Cile vyjezdniho pobytu v primé:

Poznat:

- nové spoluzaky

- vyznam bezpecného prostredi v socidlni skupiné

- moznosti uplatnéni v tfidnim kolektivu

Naucit se:

- vaZit si sebe samého i druhého

- umét prispivat k pozitivnimu prostredi ve skupiné

Forma:

- vyjezdni tfidenni pobyt

- zazitkové aktivity a hry

Personalni zajisténi:

lektor, tfidni ucitel, asistenti
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Téma: Sikana
Cile pfednasky:
Poznat:
- projevy a zaludnosti Sikany ve tfidnim kolektivu
Naucit se:
- branit se vSem druhGm Sikany ve skupiné
- vytvaret pratelské prostfedi ve skupiné
- spolupracovat s pedagogy, rodici a s dalSimi lidmi pfi FeSeni Sikanujiciho chovani ve
skupiné

Forma:

- prednaska + zaZitkové hry
Personalni zajisténi:

lektor o.s. ACET, tfidni ucitel

Sekunda (tercie)
Téma: 1) Zavislosti hrozi viem
2) Sikana mezi ndmi nem& misto
Cile vyjezdniho pobytu v sekundé:
Poznat:
- Nebezpeci ukryté v lidskych zavislostech
- 0 co pfichazi zavisly clovék
- Nebezpeci Sikany pro mezilidské vztahy
Naucit se:
- Byt zodpovédny vici sobé i svym blizkym
- Umét fikat NE nebezpecnym nabidkam
- Bezpecnému chovani v béZném spolecenském styku
- SluSnému a empatickému chovani
Forma:
- vyjezdovy tfidenni pobyt
- zazitkové aktivity, prednasky, filmy
Personalni zajisténi:
lektofi $koly, externi spolupracovnici (ACET (R, o.s.)

Tercie

Téma: Lidska sexualita
Cile seminare:
Poznat:
- Zakladni seznameni s anatomii a funkci reprod. soustavy,
- Hygiena
Naucit se:
- Byt zodpovédnym za své délo
- Pozitivnim vztahdm mezi chlapci a divkami
- Uct? k lidské sexualit® jako k velikému daru
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Forma:

- vyuka v predmétu Clovék a zdravi a ZSV

- jednodenni seminar

Personalni zajisténi

Mgr. Karelova, vyucujici danych predmétd, tfidni ucitel

Kvarta

Téma: Lidska setkavani
Cile vyuky Z5V v kvarté:

Poznat:

- Vyznam vztah( v lidském Zivoté

- Vyznam sebedtvéry clovéka

- Dobry Zivot v soutasném rozmanitém svété

Naucit se:

- Objevovat sebe sama, své silné a slabé stranky

- Respektovat osobnost druhého ¢lovéka

- Chranit zdravy rozvoj vlastni osobnosti

- Budovat zdravé, rovnopravné vztahy

- Porozumét spolecenskym problémim soucasného svéta
- Zvladnout zaklady etikety

Forma:

- tématicka vyuka v predmétech ZSV a biologie
Personalni zajiSténi:

lektor, externi spolupracovnici, vyucujici danych predmétl

Kvinta

Téma: Dobro a zlo
Cile vyjezdniho pobytu v kvarté:

Poznat:

- Rdzné projevy zla a dobra okolo sebe i v sobé
- Silu lidského spolecenstvi pfi feseni problému jednotlivce
Naucit se:

- Pozitivné se motivovat pro svij Zivot

- Budovat spolecenstvi, pfispivat k jeho rozvoji
- Hledat a nachazet smysl Zivota

- Vyrovnavat se s téZkostmi, které Zivot prinasi
Forma:

- dvoudenni vyjezdovy pobyt

- zazitkové aktivity, prednasky a diskuse
Personalni zabezpeceni:

lektor Skoly, tym lektord Biskupstvi kralovéhradeckého, tfidni ucitel

1€0: 02457105 DIC: (202457105

Bankovni spojeni: Ceska spofitelna a. s., pobocka Kutna Hora, €. .: 0441851329/0800

Vyfizuje:

C.i:33/2020



CiRKEVNI Jifiho z Podébrad 288
GYMNA'ZIUM 284 01 Kutnd Hora
www.cgym-kh.cz, skola@cgym-kh.cz

Kvinta

Téma: Socialni inteligence
Cile vyjezdového seminare:
Poznat:
- Svét télesné i duSevné postizenych lidi
- TéZkosti provazejici zivot lidi s postizenim
Naucit se:
- Byt vnimavy k lidem s handicapem
- Empatii ve ztizenych podminkach
- Zakladlim oSetfovani a pomoci postiZzenym lidem
Forma
- jednodenni vyjezdovy seminar
Personalni zabezpeceni:
lvektgr Skoly, pracovnici Diakonie CCE - stiedisko v Caslavi a Zakladni 3koly specialni Diakonie
(CE Caslav

Sexta

Téma: Socialni a emocni inteligence, pozitivni mezilidské a partnerské vztahy
Cile vicedenniho vyjezdového pobytu:

Poznat:

- Vyznam bezpetného prostfedi v socidlni skupiné (tfida, rodina, ...,)

- ZatéZe moderniho clovéka, stres, frustrace

- Své negativni emoce

Naucit se:
Zvladani negativnich emoci
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Zodpovédnosti v partnerskych vztazich i k sobé samému
- Predchazet stresu

Forma:

- tfidenni vyjezdovy pobyt (zaZitkova pedagogika)
Personalni zabezpeceni:

lektor, spiritudl, asistenti, tridni ucitel

Septima a oktava

Téma: Zdrava rodina
Cile jednodenniho seminare:
Poznat:
- ddleZitost komunikace v rodiné
- TteSeni konfliktl
- problémy soucasného clovéka v oblasti sexualni etiky
- (esty ke zdravému Zivotnimu stylu
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Naucit se:

- spravnym formdam komunikace v partnerskych a mezigeneracnich vztazich
- zodpovédnosti v partnerskych vztazich v intimnim Zivoté

- znat metody neabortivni antikoncepce, predevsim PPR

- orientovat se v oblasti lidského Zivota zasazené masivné komerci

- znat prednosti rodinného Zivota ve svété plném nejistot

Forma:

- jednodenni seminar, prednasky, workshopy

Personalni zabezpeceni:

lektor Mgr. Radka Karelova, spiritudl $koly, pracovnici ACET (R, MUDr. Julie Provaznikova,
Oblastni charita Kutnd Hora - Rodinné centrum Kopretina (aslav

2. Dopliujici a podplirné programy pro studenty

Cile, obsah, personalni zabezpeceni a formy prace
Personalni zajiSténi:

lektofi, vyucujici zakladl spolecenskych véd, spiritual, vychovny poradce, pracovnici
Skolniho klubu, externisté, asistenti

Vyuka zdkladi spolecenskych véd a naboZenstvi
Cil:

komplexni rozvoj osobnosti v jeho sloZce intelektualni, emocni, socialni a spiritualni
Termin:

ZSV - 2 hodiny tydné v primé aZ kvarté, 2 hodiny tydné v kvinté aZ oktavé (kromé septimy),
3 hodiny v septimé, seminar ZSV - 2 hodiny v oktavé, naboZenstvi - 1 hodina tydné v primé az
oktavé (nepovinny pfedmét)
Organizacni forma:

vyuka
Obsah jednotlivych predméti:

Dle tematickych pland, osnovami, Skolskym vzdélavacim programem

Vytvareni dilcich Skolnich spolecenstvi
Cil:
Rozvoj socialni inteligence
Termin setkavani:
tydné
Organizacni forma
setkani zajmovych krouzkl a skupin ve skolnim klubu, ve sportovnich halach apod.
schola,
dramaticky, rukodélny, modelarsky krouzZek,
sportovni hry - florbal, basketbal, fotbal
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Utast studentd na charitativnich sbirkach
Cil:
Rozvoj empatie a socialni inteligence
Termin
2x rocné
Organizacni forma
Skupinky studentli vytvofené pro realizaci vybranych charitativnich sbirek (Svétluska,
T¥ikralova sbirka, Cesky den proti rakoviné apod,)
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Minimalni preventivni program - krizovy plan

Popis a postupy reseni socialné patologickych

|evu

Postupy rfeSeni jsou zaméreny na:

- uZivani ndvykovych latek (tabdk, alkohol, omamné a psychotropni latky - dale jen ,0PL")
- kradeze a vandalismus

- netolismus (virtudlni drogy) a patologické hra¢stvi (gambling)

- sikana

- rozpoznani a zajisténi v€asné intervence domaciho nasili, tyrani a zneuzivani

- ohrozovani mravni vychovy mladeze

- poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentdlni anorexie)

- dalSi jevy jako jsou rasismus, vandalismus aj.

Jak resit pripady souvisejici s uzivanim navykovych latek ve Skole

Pojem navykové latky zahrnuje vedkeré latky (m. j. omamné a psychotropni), které jsou
schopné ovlivnit psychiku clovéka, jeho socialni chovdni a ovladaci nebo rozpozndvaci
schopnosti. Patfi sem také alkohol nebo tabak. Jsou to latky podléhajici zvlastnimu zpilsobu
zachazeni.

V Ceské republice neni stanoven&awva hranice pro uzivani navykovych latek (OPL,
alkoholu i tabdkovych vyroliy. Konzumace navykovych latek neni povazovana atgpéavni
jednani. Jejich uzivani osobami mladsimi 18 let\jgem povaZzovano za nebeap& chovani.
Kazdy nezletilec, ktery se takového jednani dogousé narok na pomoc organu sockln
pravni ochrany déte. Navadni k uzivani navykovych latek, nebo podpora takovétmovani u
osob mladSich 18 let jsou zakazany atakové jedjgamfestupkem nebo trestnyginem.
Zakazan je row¥ prodej tabaku a alkoholickych napdgmto osobam. Uzivani navykovych
latek v prostorach Skoly v détskolniho vy@ovani, na vSech Skolnich akcichii mimoskolni
¢innosti neni pipustné. VSichni zasstnanci Skoly maji oznamovaci povinnogekiteli Skoly
v piipact, kdy studenti omamné latky uzivaji, distribuujboneu sebe ij@chovavaiji.

Doporuéené postupy skoly

(1) Vytvait podminky pro pedchazeni vyskytuifpadi uzivani navykovych latek v prostorach
Skoly v dolk& Skolniho vydovani, &etrg vSech Skolnich akci i mimoSkol&innosti.

(2) Zajistit bezpénost a ochranu zdravi zakpied Skodlivymi @inky navykovych latek
v prostorach Skoly v da&skolniho vydovani, etné veSkerych Skolnich akci.

(3) Skolnim radem 3koly a vnihim fadem 3kolského ¥aeni (dale jen ,Skolnfad”) jasré
vymezit zakaz uzivani navykovych latek ve skolgchenoSeni do Skoly.
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(4) Poskytovat Zakm a zakonnym zastupim nezbytné informace nutné k zajidt jejich
ochrany ped timto jevem.

(5) Poskytovat zakm wecné a pravdivé informace o navykovych latkach farmétera je
piimérena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

(6) Pasobit na Zaky v oblasti primarni prevence uzivavykovych latek.

(7) Do veSkerych pateni o bezpénosti a ochra® zdravi zakotvit informace o nebezpesti
uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivafii y¥ech ¢innostech souvisejicich se
Skolnimi aktivitami.

(8) Poskytovat zakm, ktei maji s uzivanim névykovych latek problémy, jakbZjejich
zakonnym zastugien, informace o pomahajicich institucich a mozndsteseni situace.

(9) Pxi feSeni pipadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebdrithsci OPL je teba
spolupracovat s dalSimi zainteresovanymi institucefolicie CR, organy sociakpravni
ochrany dti, Skolsk& poradenskaizzeni apod.

(10) V pripadech, které stanovi zakon, plnit ohlaSovaci pmst smrem k orgagm ¢innym
v trestnim fizeni, orgadfim sociélg-pravni ochrany obce s ro#Shou pisobnosti a
zédkonnym zastugien Zaka.

TABAKOVE VYROBKY

Ve vnittnich i vrejSich prostorach vSech typskol je zakdzano kéi. Koufit zde nesnyji
Zadné osoby a neni mozné aifizavat kuarny nebo mista pro kéeni vyhrazena.

(1) Prostory Skoly je ieba oznét viditelnym textem doplénym grafickou zn&kou zakazu
koureni. Takto jeieba oznat vnitini i vnéjSi prostory.

(2) Skolnimiadem je nutné kdani v prostorach $koly zakazat a stanovit sankgeoraSovani
tohoto zékazu.

Konzumace tabakovych vyrobki ve Skole

(1) V pripact, kdy je zak pistizen @i konzumaci tabakovych vyrolikv prostorach skoly nebo
v doke Skolniho vyw@ovéani,¢i v rdmci akci Skolou p@danych, je primagnnutné mu v dalsi
konzumaci zabrénit.

(2) Tabakovy vyrobek jeftba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konztirpakratovat.

(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolitdloln Skoly: o udalosti sepiSe siny
zdznam s vyjaénim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovybekl ktery zaloZi
Skolni metodik prevence do své agendy.

(4) V piipadt poruseni zakazu keeni informuje tidni Wwitel zakonného zastupce nezletilého
Zaka.
(5) V zavaznych fipadech (zejména s ohledem ré&k webo chovani dite) a jestlize se jednani

opakuje, vyrozumi 3kola organ-soci&lpravni ochrany obce s rogiou fisobnosti. Skola
muze od organu socidlmpravni ochrany obce vyZzadovat pomoc.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobke Skole jeieba vyvodit sankce stanovené Skoli&dem.
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ALKOHOL

Prodej nebo podavani alkoholickych n&pasobam mladsim 18 let jeGR zakézano.
Zakazano je rowf osobam mladSim 18 let alkohol nabizet, anebo kenzumaci alkoholu
podporovat.

(1) Skolnim radem &kola stanovi zékaz uzivani alkoholu v préstorskoly v dob Skolniho
vyucovani i na vSech akcich Skolourpdanych.

(2) Podavani alkoholickych napojosobdm mladSim 18 letibe byt trestnymcinem nebo
prestupkem.

Konzumace alkoholu ve Skole

(1) V piipact, kdy je zak pstizen i konzumaci alkoholu v prostordch Skoly nebo v&ob
Skolniho vywovani, ¢i vramci akci Skolou p@adanych, je primag nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je treba Z&kovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzuirpakraovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu Zak&paore dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozjaké nebezps.

(4) V pripads, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, ZeofgoZen na zdravi a Zivgtzajisti
Skola nezbytnou pomoc adé@ vola lékdskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezfienehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podlelr8ko fadu
Skoly: O udalosti sepiSe sttny zaznam s vyjdeénim zaka (zejména odkud, od koho ma
alkohol), ktery zaloZi Skolni metodik prevence &@é agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V piipadt, Ze zak neni schopny pokowat ve vydovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zadka vyzvedl|, prote€ei zdravoté zpasobily k pobytu ve
Skole.

(7) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozkotia®rgan sociathpravni ochrany dite
obce s roz&énou fisobnosti a Wka jeho pokyid. Skola niize od organu socialpravni
ochrany dite obce s roz&nou fisobnosti vyZadovat pomoc.

(8) Zdkonnému zastupci ohlasi Skola skatest, Ze Zak konzumoval alkohol ve Skole ifppack,
kdy je Zak schopen vyuky.

(9) Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamopauinnost k organu sociapravni
ochrany digte. Oznamovacim mistem jeéigusny odbor obecniha@du obce s roz&nou
pusobnosti podle mista bydksditte.

(10) V pripadt uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zasfymskytne Skola ptebné
informace o moznostech odborné pomdcieSeni takové situace.

(11) Z konzumace alkoholu ve Skole jéeba vyvodit sankce stanovené Skolnféadem.
Za nebezpmé a protipravni jednani je rodihpovazovano navédi jinych zaki k uzivani
alkoholickych napdj.

(12) V piipadt podezeni na intoxikaci Zaka fize pedagogicky pracovnik provést origniaest
na @itomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze akla# piedem ziskaného
souhlasu zadkonného zastupce nebo zletilého &altadenta s orientaim testovanim zaka
na g@itomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivpostupuje pedagogicky
pracovnik obdobnym postupem jako je uvedeno od 8odD udalosti sepiSe pedagogicky
pracovnik striny zdznam s vyjaénim Zaka.
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(13) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik ifipad prichodu Zaka do Skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze deititoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole
(1) V pripack, kdy pracovnici Skolyaleznou v prostorach Skolyalkohol, postupuji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zzadnému testu ke &jisjeho chemické struktury.
b) O néalezu ihned wdomi vedeni Skoly.
c) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly ptfgppd us¥déujiciho dikazu.
d) Zpracuji strény zaznam o udalosti.
(2) V pipads, kdy pracovnici Skolgadrzi u nékterého Zaka alkohol postupuji takto:
a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu E&€mijijeji chemickeé struktury.
b) O néalezu ihned wdomi vedeni Skoly.

c) O nalezu sepiSi sttny zaznam, s vyjdénim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen,
datum, misto &as nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe i Zzak,rahdebyl alkohol
nalezen (nebo ktery jej odevzdal). ¥pgadt, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto
skut&nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakemrif@rpen/naieditel/ka Skoly
nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi Skadiodik prevence do své agendy.

d) O nélezu vyrozumi zadkonného zastupce Zaka, dpagt, Ze se jedna o opakovany
nalez u téhoz Zaka, i organ socé@pravni ochrany déte, kterym je obecniiad obce
s rozSfenou fiisobnosti.

e) V piipact podezeni, Ze alkohol obsahuje i jinéimési a byl nalezen u zZaka, ktery se
jim intoxikoval, gredaji zaji&nou tekutinu pivolanému lék&.

OPL

Zakazana je vyroba, distribucégephovavani, $&ni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu naks zdka a prosédi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je
rovnéz navadni k uzivani &chto latek.

(1) Skolnimradem 3kola stanovi zékaz uZzivani OPL a jejichidistr a fechovavani. Saasre
stanovi zakaz vstupu do Skoly pod jejich vlivemolskm fddem stanovi rowZ sankci
za poruseni zakazu.

(2) Ten, kdo se hodneéwmym zpisobem dozvi, Ze jiny fjpravuje nebo pacha trestnjyin
nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotrbpldiiek a jed podle § 187 a 188 a
spachani nebo dokdeni takového trestnéhéinu negekazi, se sam vystavuje trestnimu
stihani. Pekazit takovygin Ize tim, Ze ho as oznami orgdm Policie CR nebo statnimu
zastupci.

Konzumace OPL ve Skole

(1) V piipact, kdy je Zak pistizen i konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v &d&kolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou p@danych, je primainnutné mu v dalSi konzumaci
zabranit.

(2) Navykovou latku jefeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v kamaci pokréovat.
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(3) Podle z&vaZznosti momentélniho stavu zZak&padré dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozjaké nebezps.

(4) V piipact, kdy je 2ak pod vlivem OPL do té miry, Ze je olmoza zdravi a Zivét zajisti
Skola nezbytnou pomoc adé vola lékdskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezfienehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podlelr8ko radu
Skoly. Redevsim ihned zajisti vyjéehi Zdka a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V pripads, Ze Zak neni schopen pokoaat ve vywovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zadka vyzvedl|, prote€ei zdravoté zpasobily k pobytu ve
Skole.

(7) V piipact, Ze Zak neni schopny dbat polymantstnan@ Skoly, vyrozumi Skola ihned
zadkonného zastupce a vyzve jej, aby si Zzaka vyzy@dtoze neni zdravainzpisobily
k pobytu ve Skole.

(8) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozkoigiSorgan sociakh pravni ochrany a
vyckda jeho pokyid. Skola niize od organu socidfpravni ochrany obce vyZzadovat pomoc.

(9) Zdkonnému zastupci ohlasi Skola skatest, Ze Zak konzumoval OPL ve Skole ifippck,
kdy je Zak schopen vyuky (dbat pokypracovniki Skoly).

(10) Sowasre splni oznamovaci povinnost korganu socgnavni ochrany déte.
Oznamovacim mistem jgiplusny odbor obce s ro#dnou isobnosti podle mista bydkst
ditéte.

(11) V pripadt uzivatelova zajmu nebo zamu jeho zakonnych za&stuposkytne Skola
informace o moznostech odborné pomdcieSeni takové situace.

(12) Z konzumace OPL ve Skole jegeba vyvodit sankce stanovené Skolrfadem. Nicméa je
nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZivgee nebezpény pouze sof distributor
v8em. Distribuce je trestnytiinem, uzivani OPL je porusenim Skolnii&olu.

(13) Navacni jinych zak k uzivani navykovych latek je povazovano réxrea nebezpmé
a protipravni jednani.

(14) V pripadt podezeni na intoxikaci Zaka tize pedagogicky pracovnik provést oriéniaest
na @itomnost OPL (zkouSka ze slin), ale pouze na zékf@#ddem ziskaného souhlasu
zakonného zastupce, resp. Zzaka starSiho 18 lerganim testovanim zaka na&ifmmnost
OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupugdagogicky pracovnik obdobnym
postupem jako je uvedeno od bodu 3. O udalostiSeepédagogicky pracovnik stny
zaznam s vyja@nim zaka.

(15) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik ifipad prichodu Zaka do Skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zakikbval ve Skole.

Distribuce OPL ve Skole

(1) Distribuce OPL je \Ceské republice povazovana za protipravni jedné@njrdto zakazana a
muze byt kvalifikovana jako trestngin. MnoZstvi, které Zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

(2) Prechovavani OPL je také vzdy protiprdvnim jednar¥imozstvi, které u sebe Zak v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipnd jednani bylo blize specifikovano du
jako prestupek nebo vifpack mnozstvi ¥tSiho nez malého jako trestnyn, ale toto
mnozstvi nemusi mit Zadny vliv na kégky postih, ktery je stanoveny Skolnfadem.
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(3) Jestlize m& pracovnik Skolyidbdné podezni, Ze ve Skole doSlo k distribuci OPL, musi o
této skuteénosti Skola vzdy vyrozum mistreé prislusné odéeni PolicieCR, protozZe se jedna
0 podezeni ze spachani trestnétiou.

(4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mla8sietl nebo bylo naméno proti osob
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zdkonného zast@porgan sociatapravni ochrany obce
s roz&fenou fiisobnosti.

(5) Pokud v ramci tohoto pod#&mni zajisti pracovnici Skolyéfakou latku, postupuji Zsobem
popsanym nize.

Nalez OPL ve Skole

A. V piipadt, kdy pracovnici Skolynaleznou v prostorach Skolylatku, kterou povazuiji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
(1) Latku nepodrobuji Zadnému testu ke 2Zj$teji chemické struktury.
(2) O nalezu ihned wdomi vedeni Skoly.

(3) Za pitomnosti dalSiho pracovnika Skoly viozi latku dealky, napiSi datumias a misto
nalezu. Obalku ielepi, gelep opat razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru.

(4) O nalezu vyrozumi PoliciCR, kteréa provede identifikaci a zajiaf podezelé latky.

B. Vpiipad, kdy pracovnici Skolyzadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povaZzuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testzjikgni jeji chemickeé struktury.
(2) O néalezu ihned wdomi vedeni Skoly.

(3) O nalezu sepiSi sty zaznam s vyjdeénim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto acas nalezu a jméno zZaka. Zapis podepiSe i zak,rahdeyla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). Vifipac, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto gkost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakemijeomen/naeditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nélezu vyrozumi PoliciCR, ktera provede identifikaci a zajigf poderelé latky a
informuje zakonného zastupce Zaka.

(5) V pripact, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxdkopredaji latku zajignou vyse
uvedenym postupemfipolanému Iéké. MuzZe to usnadnit tdbu, nebd u fady jedi jsou
znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikédtky pak zajisti Polici€R.

C. V pripac, kdy pracovnici Skoly maji podiEmni, Zenéktery z zakia ma néjakou OPL u
sebe postupuji takto:

(1) Jedna se o podeni ze spachani trestnétiou nebo pestupku, a protéeSeni této  situace
spada do kompetence Poli€iR.

(2) Bezodklad# vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zakéno
zastupce zaka.

(3) Zéaka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Z4ka v Zadném pfipadé
neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

1€0: 02457105 DIC: CZ02457105 Vyfizuje:
Bankovni spojeni: Ceska spofitelna a. s., pobo¢ka Kutné Hora, ¢. d.: 0441851329/0800 Cj 33/2020



CiRKEVNI Jifiho z Podébrad 288
GYMNA'ZIUM 284 01 Kutnd Hora
www.cgym-kh.cz, skola@cgym-kh.cz

I1. Jak feSit pripady souvisejici s krddeZemi a vandalismem v prostfedi Skol

KradeZe, zejména mobilnich telefond, a niceni Skolniho majetku, jsou nej¢astéjsimi formami
protipravniho jednanim, se kterymi se lze v prostredi Skol setkat.

Jak postupovat preventivn & proti krddezim

(1) Ve Skolnimradu uvést, ze kradeze jsou protipravnim jednanjakraile se Skola o takovém
jednani dozvi, bude tuto skdtest hlasit orgaim ¢innym v trestnintizeni, nebo dopoil
poskozenému (jeho zdkonnému zastupci), aby semaryany obratil.

(2) Upozornit Zaky a jejich zakonné zastupce, Z&enbd cennych &ci (zejména ¥ci malych
rozmeri) do Skoly je rizikové chovani, kteréude vést Kk jejich odcizeni. Skola ve Skolnim
fadu, Skolské zé&zeni ve vnitnim fadu:

a) zdarazni, Ze (cenné)éei, které nesouvisi s vgovanim a vzélavanim nemaji Zaci
do Skoly nebo Skolskéhoiiaeni nosit

nebo

b) feditel Skoly ve Skolninfadu uti zpisob zaji&ni tchto gedntti na ugteném
misg.
I v pfipadé, Ze bude Zakim doporuceno nenosit do Skoly véci nesouvisejici s vyucovanim,
nelze se odpovédnosti za Skodu zplsobenou na vnesenych nebo odloZenych vécech
jednostranné zprostit a za klenoty, penize a jiné cennosti se odpovida do vy3e 5 000 K¢ (8
1 nafizeni vlady €. 258/1995 Sb., kterym se provadi ob&ansky zakonik); pokud budou véci
prevzaty do dschovy, hradi se Skoda bez omezeni.

(3) Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jedndozipoznat, byli vSimavia¢i svému okoli
a v pipadt, kdy budou stdky takového jednani, ohlasilée pedagogickému pracovnikovi
Skoly.

Jak postupovat p Fi nahlaseni kradeze Zakem
(1) O udalosti ptidit zaznam na zéklgdrypowdi poSkozeného.

(2) Véc predat orgatim ¢innym v trestnimtizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni &ddi
Policie CR), nebo potit posSkozeného zaka (jeho zakonného zastupce), @etuto
moZnost.

(3) V pripac, Ze je znam pachatel, jeeba nahlasit&c organu sociakpravni ochrany (byl-li
pachatel mladsi 18 let) a s@sre véc predat orgatim ¢innym v trestnintizeni.

Jak postupovat preventivn & proti vandalismu

(1) Ve Skolnimiadu uvést, Ze kazdy je odpaoly za Skody, které svym jednanimigpbil, a
proto po 8m bude Skola poZzadovat nahradu, jestlize Skodisatpl umysii nebo
z nedbalosti.

(2) V powenich o bezpmosti a ochra#zdravi je teba se problematice vzniklych Skoghevat
a zaky opakovan upozotiovat na jednani, které k poSkozeni majetku vedeaka Se
takovému jednani vyhnout.
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Jak postupovat Fi vzniku Skody

(1) Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku,igb& o celé zalezitosti vyhotovit zaznam a
pokusit se odhalit vinika.

(2) V piipact, Ze vinika Skola zna, ide na 8m (jeho zdkonném zastupci) vymahat nahradu
Skody.

(3) V piipadt, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletiléhetedia Skolou k dohado
nahradu skody, fize Skola vymahat nahradu soudni cestou.
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Souhlas zletilého zaka a studenta_
nebo zakonného zastupce nezletilého zaka
s orientacnim testovanim Zaka na pfitomnost OPL

Skola, adresa, razitko:

Souhlasné prohlaseni zakonného zastupce k moZnosti orientacniho testovani pritomnosti
navykovych latek v lidském organismu v priibéhu skolniho roku .....................

Zplsob testovani:
Testovani na pfitomnost alkoholu pomoci dechové zkousky, v pripadé pritomnosti OPL pomoci
zkousky ze slin.

TMEBN0 ZAKA/STUARNTA 1o eeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeseeeesesasesseeesseesseesssesneesaeesaseaseesaeesssenseesannesnesaeesanen

Souhlasim s moZnosti orientacniho testovani pritomnosti navykovych latek v organismu mého
syna/dcery, existuje-li divodné podezieni z poZiti ndvykové latky a moZného ohroZeni
jeho/jejiho zdravi.

Veeeeeeee dnee,

podpis zakonného zastupce
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Jak resit pripady souvisejici s projevy sikany ve Skole

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7aka,
pfipadné skupinu Zakd. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich jedincem
nebo skupinou vici jedinci nebo skupiné Zakd, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich divodl
nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické dtoky, tak i Gtoky slovni. MiZe mit i formu sexudlniho
obtéZovani az zneuZivani. Nové se mlZe realizovat i prostfednictvim elektronické komunikace, tzv.
kybersikana. Znamena uatoky pomoci e-maill, sms zprdv, vyvésovani urdzlivych materiald na
internetové stranky apod. Sikanou m@Ze byt i demonstrativni pfehliZeni a ignorovani.

Krizovy plan Skoly v pripadé objeveni se Sikany lze rozdélit na dva scénare. V prvnim jsou
zahrnuty situace, kdy Skola zvladne feSit projevy Sikany vlastnimi silami. Jde o projevy Sikany
v pocatecnim stadiu. Druhy scénar zahrnuje situace, kdy Skola potfebuje pomoc zvenku a
spolupracuje s institucemi péce o dité a s policii.

Postupy reSeni Sikanovani

a) Pocéatecni stadium
1. Rozhovor s témi, kdo na Sikanovani upozornili a s obétmi.
2. Nalezeni vhodnych svédkd.

3. Individudlni, pfipadné konfrontatni rozhovory se svédky (nikdy v3ak konfrontace obéti a
agresori).

L. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, pfip. konfrontace mezi nimi.

b) Pokrogila ikana

Bezprostfedni zachrana obéti.

Domluva pedagogickych pracovnikli na spoluprdci a postupu vysetfovani.
Zabranéni domluvé agresorl na kfivé vypovédi.

Nahlaseni policii.

Ul W N

Vlastni vySetfovani.

Vychovna opatreni

Vychovna opatfeni vychdzeji ze Skolniho fadu, nelze vsak pominout dalSi praci s agresorem
(jeho nahled na vlastni chovani, rodinné prostfedi), v pfipadé potfeby mu pomoci kontaktovat péci
odbornikd. Pfi ndpravé situace je potfeba pracovat s celym kolektivem tfidy, diraz klast na ty, ktefi
tvorili tzv. mlcici vétsinu.
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Spoluprdce se specializovanymi institucemi
- v resortu skolstvi: pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce

- vresortu zdravotnictvi: pediatfi, odborni lékaFi, détsti psychologové, psychiatfi, zafizeni
poskytujici poradenskou a terapeutickou péci

- vresortu socialni péce: oddéleni péce o rodinu a déti, oddéleni socialni prevence
- Policie CR

Pro pedagogy 3koly je dlleZitd znalost Metodického pokynu MSMT k prevenci a fedeni
$ikanovani mezi Zaky $kol a 3kolskych zafizeni ¢.j. 24 246/2008-6. Jako publikace doporucend kniha
M. Kol&Fe Bolest sikanovani (2001, 2005), Portal.

Pfehled instituci ddleZitych pfi feSeni socialné patologickych jevd:

Policie CR, obvodni odd. Kutna Hora, tel. 974 875 700

Policie CR, obvodni odd. Caslav, tel. 327 312 266

Policie (R, obvodni odd. Kolin, tel. 321 720 202, 974 874 710

Pedagogicko psychologickd poradna Kutna Hora, tel. 327 312 020

Pedagogicko psychologicka poradna Kolin, tel. 321 717 168

Centrum krizové intervence Kutnd hora, tel. 327 511 111, 602 874 470

Bily kruh bezpeci, U Trojice 1042, Praha 5, tel. 257 317 110

M&U Kutna Hora, odbor socialnich véci a zdravotnictvi, tel. 327 710 285
Hasi¢sky zachranny sbor Kutna Hora, tel. 950 875 011, 950 875 052

Zachranna a pohotovostni sluzba Kutna Hora, tel. 155, 327 514 033, 602 219 525
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Strategie prevence Skolni nedspésnosti

Strategie prevence sSkolni nedspésnosti na Cirkevnim gymnaziu v Kutné Hofe vychazi z vyhlasky c.
27/2016 Sb. novelizované vyhlaskou 248/2019 Sb.

Spatny prospéch Zaki na gymnaziu je vysledkem zejména téchto pficin:

- pretrvavajicimi poruchami uceni nebo zdravotnim omezenim ¢i znevyhodnénim
- dlouhodobou absenci
- mimosSkolnimi skutecnostmi, zejména situaci v rodiné.

Za prospéchové slabého Zaka (PSZ) je povaZovén student, ktery je hodnocen v 1. a 3. tvrtleti
stupném nedostatecné alespon v jednom predmétu nebo je hodnocen stupném dostatecné ve
Ctyrech a vice predmétech.

S Zaky ohrozenymi Skolni netspésnosti pracuje v ramci Skolniho poradenského pracovisté vychovny
poradce. Ve spoluprdci s tfidnimi uciteli a vyucujicimi zajiStuje Zakdm s SPU poskytovani
doporucenych podptlrnych opatfeni. Tridni ucitelé vyhodnoti prospéch Zakd ve tfidé a urci dle
stanovenych kritérii PSZ a jejich seznam pfedaji vychovnému poradci. U nové podchycenych Zaki je
zjistovana pricina zhorseni prospéchu a vypracovan Plan pedagogické podpory.

V pripadé zhorseni Skolniho prospéchu jsou neprodlené informovani rodice prostrednictvim tfidnich
ucitell. Vychovny poradce v tomto pfipadé projednd na nésledujici tfidni schlizce se zakonnymi
zastupci PSZ jeho studijni vysledky a navrhne moZnosti fe3eni. V pfipadé jejich nepfitomnosti na
tfidnich schlzkach je vyzve k projednani ve Skole. Hrozi-li pokracovani nepfiznivého stavu vlivem
prodleni, vyzve vychovny poradce zakonné zastupce k osobnimu projedndni v co nejkratsi casové
lhaté.

Vychovny poradce individudlné konzultuje studijni vysledky a jejich prFiCiny také se studentem,
tfidnim ucitelem a vyucujicimi danych pfedmétl. Poznatky z téchto konzultaci jsou téZ zahrnuty do
Planu pedagogické podpory. V pfipadé potfeby &i zajmu také nabizi PSZ a jeho zakonnym zéstupciim
zprostredkovani spoluprace s odborniky z PPP.

Na konci kazdého klasifikacniho obdobi vychovny poradce vyhodnocuje vysledky prace vyucujicich s
prospéchové slabymi Zaky a spolupraci s rodici téchto Zakl. Vede evidenci téchto hodnoceni.

V Kutné Hore dne 11. 2. 2020
zpracoval: Josef PoZivil

PhDr. Stanislava Liskova
reditelka Skoly
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